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Stale viac farmarov a l'udi spojenych s podou a krajinou
skiima rézne inovativne formy hospodarenia na pode ako je
regenerativne polnohospodarstvo, agrolesnictvo, zber
dazd'ovej vody v Kkrajine a dalSie postupy, ktoré robia
uzivatel'ov pbdy stdle vyznamnejSimi. Mokrade a lesy sa
obnovuju.

Obce chrania svoje miestne povodia a obhospodaruja lesy
spdsobom, ktory zlepSuje zasobovanie podzemnou vodou.
Mest4 integruju stromy, mokrade a pol'nohospodarsku podu,
aby vycistili vodu, zvysili ukladanie uhlika a znizili riziko
zaplav. Polnohospodarstvo a lesnictvo sa presuvaju k
manazérskym postupom, ktoré podporuji biodiverzity,
bezpecnost vody, I'udské blaho a kultirne hodnoty, ale aj
k zvySovaniu kvality Zivota na vidieku.

Pre vSetky tieto procesy je rozhodujuci kolobeh vody. Krajiny
s fungujicou hydrolégiou poskytuji vodu a potravuy,
udrziavaju biodiverzitu a prispievaju k zmieriovaniu zmeny
klimy a adaptaciam na meniace sa klimatické podmienky.

Vsetky tieto rieSenia maju spolo¢né to, Ze nam pomahaju
rieSit niekol'ko najvacSich svetovych vyziev sucasne.
Inovaciami a pracou s prirodou moZeme zlepSit kvalitu
obyvatel'ov vidieckej krajiny, zmiernit' klimatické zmeny a
posilnit' biodiverzitu. Aj ked sa vyhynuté druhy nemézu
vratit, je mozné obnovit ekosystémy tak, aby sa im opat
darilo a stali sa odolnejsimi v prospech l'udi aj prirody.



VODA-KRAJINA-BIODIVERZITA
Sucasny stav

Aky je Klinicky stav naSej krajiny? Krajina Slovenska
prechadza zlozitym vyvojom, po transformacii vlastnickych
vztahov hladd cestu svojho dalSieho rozvoja. Problémy
podnej erodzie, chemizacie, velkoploSnej exploatacie
a posobenie sucha a intenzivnych letnych zrazok v kontexte
s nastupujicou klimatickou zmenou sa podpisali pod dnes$ny,
nie vZdy radostny obraz nasej krajiny.

Treba vSak vidiet aj nastup pozitivnych trendov ako su
zaCinajuce agrolesnicke aktivity, realizicia protieréznych
opatreni, ¢i budovanie vodozadrZnych opatreni v krajine.
Stale vsak hl'adame spravnu cestu k optimalnemu lesnicko-
agrarnemu vyuzivaniu vidieckej krajiny s hl'adanim
vyvazeného vzt'ahu medzi ekosystémovymi sluzbami krajiny
a jej socio-ekonomickym rozvojom.

Chov oviec na pasienkoch s alejami stromov podporuje vznik
humusovej vrstvy pddy pre lepSie nasytenie vodou

Ide o budci rozvoj takého vyuZzivania krajiny, pri ktorom
reSpektujeme ochranu prirody a biodiverzity, zachovavame



prirodny charakter Kkrajiny sraciondlnym udrzatelnym
vyuzivanim jej socio-ekonomického potencialu.

Multifunkéné vyuzivanie krajiny pri reSpektovani jej prirodného
potencidlu je zdkladnym predpokladom jej d'alsieho udrZatelného
rozvoja.

Pol'nohospoddrska pdda, ktord sa nachddza na vyraznejsich
svahoch podhorskych a horskych oblasti md vysoky
potencidl byt erodovand (potencidlna erdzia), avsSak pri
zohl'adneni aktudlneho vegetacného pokryvu (vo velkej
miere trvalé trdvne porasty) dochddza k vyraznému
zniZeniu  negativneho  vplyvu  erdzno-akumulacnych
procesov na pddu, nakolko trvalé trdvne porasty su
charakteristické vyznamnym protieréznym ucinkom a
dostatocne chrdnia pédu pred negativnym vplyvom vodnej
erdzie aj na svahovitejsich stanovistiach. V roku 2021 bolo
na Slovensku aktudlnou vodnou eréziou réznej intenzity
(kategérie erodovanosti od strednej aZ po extrémnu)
ohrozenych 15,9 % z celkovej vymery pol'nohospoddrskych
p6d evidovanych v registri pody LPIS, ¢o predstavuje 303
747 ha. (Sprdva o stave ZP v roku 2021, MZP SR, 2023)

Hl'adame teda cestu vyuzivania Kkrajiny, ktora vedie
k zvySovaniu kvality Zivota obyvatelov vidieka a zaroven
poskytuje dostatok prilezitosti pre rekreaciu, turistiku
a travenie vol'ného casu v prirodne hodnotnych, ¢o mozno
najmenej naruSenych, Castiach krajiny.
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Diagnostika

Aby sme spravne porozumeli sucasnému stavu krajiny
aprocesom, ktoré vnej prebiehaji  potrebujeme
permanentne tieto procesy monitorovat a vyhodnocovat.
Prostrednictvom monitorovania stavu pddy, lesov, bioty
a klimy mame dostatok udajov o tom, v akom stave sa nasa
krajina nachadza.

Na zaklade poznania procesov mame vytvorenych mnozstvo
hodnotiacich, planovacich a realiza¢nych nastrojov, ktoré
vedia navrhnut odborné udrZatelné rieSenia pre
revitalizaciu krajiny v kratkodobom aj dlhodobom horizonte.
Vyuzitie odborného avedeckovyskumného potencidlu je
vel'mi Ziadice najméa s ohl'adom na multifaktoridlne procesy
v krajine ako aj pre optimalne nastavenie ekosystémovych
a socio-ekonomickych sluzieb vI'ubovolnom segmente
krajiny.

o iy

Meranie a vyhodnocovanie prietokov ndm poskytuje délezité
informdcie o disponibilite vodnych zdrojov v krajine



Stav druhov a biotopov eurdpskeho vyznamu na Slovensku
vykazuje za obdobie rokov 2013 - 2018 (podla 3.
hodnotiacej sprdvy pre EK) zhorsenie, jednd sa vsak o
dosledok zlepsSenia poznatkov a teda v skutocnosti je ich stav
viac-menej rovnaky ako v predchddzajiicich hodnotenych
obdobiach. V nepriaznivom stave (nevyhovujtici, prip. zIy) sa
nachddzalo 75 % druhov a 60,4 % biotopov eurdpskeho
vyznamu. Aky je stav jednotlivych druhov rastlin a
Zivocichov a vyvoj v zamedzovani jeho zhorSovania?
Ohrozenost’ niZsich rastlin v SR predstavuje v stucasnosti
11,7 % a ohrozenost vyssich rastlin 14,6 %, pricom
chrdnenych je 22,1 % vys$Sich rastlin vyskytujtcich sa v SR.
V ramci Zivocichov je ohrozenych 24,2 % stavovcov a 6,5 %
bezstavovcov, pricom chrdnenych je celkovo cez 3 % druhov.
V roku 2021 boli realizované programy zdchrany pre 8
druhov Zivocichov a programy starostlivosti pre 3 druhy
Zivocichov. (Sprdva o stave ZP v roku 2021, MZP SR, 2023)

Pritomnost’ vod v krajine zvySuje tiroveri jej diveri ajej
adaptivny potencidl na zmenu klimy
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Terapia

Ak vkrajine identifikujeme problémy je potrebné ich
okamzite zacat rieSit takym spésobom, aby sme ¢o najskor
aspon zmiernili negativne dopady azaroven si vytvorili
predpoklad pre dlhodobé udrzatel'né rieSenia. Je poteSitelné,
Ze tvorivy potencial vidieckej aj urbannej krajiny sa
prebudza.

V roku 2005 podiel p6dy s ekologickou pol'nohospoddrskou
vyrobou predstavoval priblizne len 44 %, pricom
s vynimkou dvoch rokov 2012, 2013 sa neustdle zvysSoval. V
roku 2021 vymera polnohospoddrskej pody v systéme
ekologickej pol'nohospoddrskej vyroby dosiahla podiel 13,57
% z celkovej rozlohy polnohospoddrskej péody, ¢im ciel
Envirostratégie 2030 zvysit’ podiel obhospodarovanej pédy
v systéme ekologickej pol'nohospoddrskej vyroby minimdlne
na 13,5 % z celkovej rozlohy polnohospoddrskej pédy bol
dosiahnuty uZ v danom roku. (Sprdva o stave ZP v roku
2021, MZP SR, 2023)

Aj umelé vodné prvky v krajine méZu mat’ prirodny charakter a plnit’
funkcie zadrzZiavania vody v krajine a zvySovania jej biodiverzity



Pribida mnozstvo inovativhych rieSeni v oblasti
adaptac¢nych a mitiga¢nych opatreni v krajine, zacinaju sa
realizovat agrolesnicke aktivity, pribudaju projektové
realizacie vodozadrznych opatreni v krajine, 'udia sa vracaju
k tradicnym formam ekologického pol'nohospodarstva
alesnictva. Vmestich sa intenzivne vysadzaju stromy,
realizuju sa zelené riesSenia, v ovzdusi bzucia mestské vcely.

Prirode blizke obhospodarovanie lesa (PBOL) je spektrum
pestovnych postupov zameranych na formovanie
diferencovanej Struktiry  prirodzenych  lesnych
ekosystémov pri sucasnom optimalnom vyuZivani ich
hospodarskeho, ekologického a environmentalneho
potencialu. Tieto postupy vyuZivaju prirodné procesy
lesnych ekosystémov, ich regeneratnii schopnost,
individualny vyskovy a hrubkovy drevo), ¢o je priemerne
45,2 + 2,8 m3 na ha; na nelesnych pozemkoch je to d’alsich
6,8 + 1,8 mil. m3. Objem odumretého dreva na Slovensku
je vyrazne vys$si ako priemer krajin Eurépy.

Sumarna vymera porastov, ktoré spliaji podmienky
PBOL, bola v roku 2020 64 991,67 ha a v roku 2021 ¢inila
112 394,06 ha (medzirotny narast o 72,9 %). (Sprdva
o stave ZP v roku 2021, MZP SR, 2023)
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Prevencia

Princip prevencie v Zivotnom prostredi hovori, Ze akakol'vek
planovana l'udska aktivita v krajine musi prejst Stddiom
posudzovania negativnych, ale aj pozitivnych vplyvov na
Zivotné prostredie akrajinu, kde sa dana aktivita bude
realizovat. Posudzovanie vyhod-nevyhod, ¢i pozitivnych-
negativnych dopadov pred realizaciou je mimoriadne
dolezité apotrebné, pricom musi ist o posudzovanie
vysokoodborné pri zohl'adneni zaujmov miestnych komunit,
ale aj zaujmu celospolocenského.

Prevencia, aj z ekonomického hl'adiska, je spravidla najlepsi
a najlacnejsi spdsob ako udrzat priaznivy stav krajiny pri
zachovani jej socio-ekonomického potencidlu. Preto
preventivne opatrenia v oblasti biodiverzity, ¢i manazmentu
vody a pody v krajine musime realizovat’ nie len z hl'adiska
sucasnych, ale najmi buddcich potrieb krajiny a jej
obyvatel'ov.




Prirodzené drevinové zloZenie a spravny manazZment lesnej krajiny je
zdrukou jej dlhodobej udrZatelnej stability aj v podmienkach
klimatickej zmeny

Vplyvom klimatickej zmeny su pozorované v ostatnych
desatrociach isté zmeny v spominanom rozdeleni odtoku.
Ide najmd o skorsie topenie snehu uZ v zimnych mesiacoch,
¢o vplyva na zvysenie odtoku v tychto mesiacoch a naopak k
zniZeniu odtoku v obvykle vodnych jarnych mesiacoch.
Najvyraznejsie zmeny st ndrast prietokov v janudri a pokles
prietokov v aprili. 1 ked’ jarné mesiace v priemere stdle
ostdvaju mesiacmi so zvySenym odtokom, prestva sa cast
odtoku do skorsich mesiacov. To sa negativne odrdZa v
nedostato¢nom jarnom dopliiani zdsob vody v povodiach,
vrdtane vsakovania vody do pddy a podzemnej vody. Pri
neskorsich nepriaznivych klimatickych pomeroch méZe tdto
situdcia predstavovat’ zvysené riziko sucha v povrchovych
tokoch v letnych a jesennych mesiacoch. (Sprdva o stave ZP
v roku 2021, MZP SR, 2023)

Podhorskd licno-lesnatd krajina s vysokou diverzitou drevin
a sprdvnym manazmentom krajiny je zdrukou dlhodobej
udrzatelnosti a vysokého adaptivneho potencidlu



CO POVEDAT NA ZAVER ?

Ekologicky stav sladkovodnych ekosystémov sa celosvetovo
zhorsil, ¢o si vyZaduje naliehavé manazérske usilie a politické
opatrenia na boj proti tomuto prevladajicemu trendu.
Polnohospodarstvo  patri medzi najvplyvnejSie a
najrozsirenejSie Clovekom vyvolané vyuZzivanie pody
ovplyviiujuce  sladkovodné  ekosystémy.  Dolezitym
zmiernujicim opatrenim na boj proti negativnym vplyvom
vyuzivania polnohospodarskej pody na ekologicky stav
sladkej vody je zachovanie alebo obnova zalesnenych
naraznikovych zén pozdiZ vodnych tokov. Zalesnené zény
okolo vodnych tokov tvoria prirodzent ochrannu vrstvu
susediacu s vodnymi tokmi a su dolezité pre dosiahnutie
dobrej kvality vody a udrzanie vysokej irovne biodiverzity.

S narastom environmentdlnych a socialnych problémov
zaznamenali ekosystémové sluzby viazané na vodné biotopy
vazne environmentalne problémy, ako je degradacia pody,
vodna kriza, znecistenie a strata biodiverzity. V poslednych
desatrociach sa dosiahol velky pokrok v analyze r6znych
ekosystémovych sluzieb a identifikacii negativnych procesov
na urovni povodia a krajiny. Mnohé hodnotenia
ekosystémovych sluzieb sd vSak viac o fyzickom
kvantitativnom uctovnictve a penaznych hodnotach nez o
vlastnej ochrane biodiverzity zameranej v prospech
udrzatel'ného rozvoja krajiny.

Mnoho S$tudii hodnoti ekosystémy z pohladu stabilne;j
rovnovahy, ale zanedbava sa schopnost ekosystémov
vyrovnat sa s vonkajsimi faktormi a zarover si zachovat svoj
rovnovazny stav. Teoéria odolnosti ilustruje schopnost
systému absorbovat vonkajSie ruSenie a reorganizovat sa
tak, aby si zachoval vacsSinu svojej povodnej Struktiry a
funkcie. Nedavno sa na realizaciu udrZatel'ného rozvoja
zaviedlo planovanie zaloZené na odolnosti (t.j. odolné mest3,
odolnd krajina, odolné poskytovanie ekosystémovych



sluzieb). Objavenie odolnosti ekosystémovych sluzieb by
mohlo poméct lepSie objasnit, ako ekosystémové sluzby
reaguju na prirodné, socidlne a krajinné zmeny, ako aj zarucit
I'udskd pohodu.

Krajina s pritomnostou povrchovej vody, svyskytom
litordlnych spolocenstiev, liniovej drevinovej vegetdcie
aagrdarnym vyuZivanim je dobrou cestou k stabilnej
udrzatel'nosti prirodnych hodnét aj socioekonomického
potencidlu krajiny

Interakcie medzi Kkrajinou, vodou a biodiverzitou su
mnohoraké a komplikované. Porozumenie tymto vztahom
poskytuje nastroje pre lepsi manazment krajiny vo vztahu k
zlepSovaniu poskytovania ekosystémovych sluzieb pri
udrzani a zlepSovani Urovne biodiverzity a kvality Zivota v
krajine.
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